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Раздел № 1 «Пояснительная записка»

Рабочая программа составлена на основании:
- Федерального Закона от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

- Приказа Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в ред. Приказа Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1644);

- Предметной учебной программы по основам безопасности жизнедеятельности и авторской программы («Программа для общеобразовательных учреждений. Основы безопасности жизнедеятельности 5-9 классы.» Под общей редакцией А.Т. Смирнова, Б.О. Хренникова; М:. «Просвещение» 2018 г».);

- Учебного плана МБОУ Заполосной СОШ на 2019-2020 уч.г. (протокол педагогического совета от 07.06.2019 г. №11);

-Положения о рабочей программе учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей).

Программа по ОБЖ рассчитана на 34 часа. Согласно годовому календарному учебному графику и расписанию занятий МБОУ Заполосной СОШ Зерноградского района на 2019-2020 учебный год программа по ОБЖ будет пройдена за 35 часов.

Цели: усвоение знаний об опасных и чрезвычайных ситуациях; 

- о влиянии их последствий на безопасность личности, общества и государства; 

- о государственной системе обеспечения защиты населения от чрезвычайных ситуаций; 

- об организации подготовки населения к действиям в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций; 

- о здоровом образе жизни; 

- об оказании первой медицинской помощи при неотложных состояниях; 

- о правах и обязанностях граждан в области безопасности жизнедеятельности; 

- развитие личных, духовных и физических качеств, обеспечивающих безопасное поведение в различных опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера; 

- формирование потребности соблюдать нормы здорового образа жизни, осознанно 

выполнять требования, предъявляемые к гражданину Российской Федерации в области безопасности жизнедеятельности; 

- воспитание ответственного отношения к сохранению окружающей природной среды, к личному здоровью как к индивидуальной и общественной ценности; 

- развитие умений предвидеть возникновение опасных ситуаций по характерным признакам их появления, а также на основе анализа специальной информации, получаемой из различных источников; 

- принимать обоснованные решения и вырабатывать план действий в конкретной опасной ситуации с учетом реально складывающейся обстановки и своих возможностей.

Основные задачи, решение которых обеспечивает достижение цели: 

- формирование у учащихся научных представлений о принципах и путях снижения 

«фактора риска» в деятельности человека и общества; 

- выработка умений предвидеть опасные и чрезвычайные ситуации природного, 

техногенного и социального характера и адекватно противодействовать им; 

- формирование у учащихся модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях, а также развитие способностей оценивать опасные ситуации, принимать решения и действовать безопасно с учетом своих возможностей.  

Раздел № 2 «Планируемые результаты освоения конкретного учебного курса, предмета, дисциплины (модуля) и система их оценки»
Личностными результатами обучения ОБЖ в основной школе являются:
· развитие личностных, в том числе духовных и физических, качеств, обеспечивающих защищенность жизненно важных интересов личности от внешних и внутренних угроз;

· формирование потребности соблюдать нормы здорового образа жизни, осознанно выполнять правила безопасности жизнедеятельности;

· воспитание ответственного отношения к сохранению окружающей природной среды, личному здоровью как к индивидуальной и общественной ценности.

Метапредметными результатами обучения основам безопасности жизнедеятельности в основной школе являются:

· овладение умениями формулировать личные понятия о безопасности; анализировать причины возникновения опасных и чрезвычайных ситуаций; обобщать и сравнивать по следствия опасных и чрезвычайных ситуаций; выявлять причинно-следственные связи опасных ситуаций и их влияние на безопасность жизнедеятельности человека;

· овладение обучающимися навыками самостоятельно определять цели и задачи по безопасному поведению в повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях, выбирать средства реализации поставленных целей, оценивать результаты своей деятельности в обеспечении личной безопасности;

· формирование умения воспринимать и перерабатывать информацию, генерировать идеи, моделировать индивидуальные подходы к обеспечению личной безопасности в повседневной жизни и в чрезвычайных ситуациях;

· приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации в области безопасности жизнедеятельности с использованием различных источников и новых информационных технологий;

· развитие умения выражать свои мысли и способности слушать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение;

· освоение приемов действий в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера;

· формирование умений взаимодействовать с окружающими, выполнять различные социальные роли во время и при ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций.

Предметными результатами обучения ОБЖ в основной школе являются:
1. В познавательной сфере:
· знания об опасных и чрезвычайных ситуациях; о влиянии их последствий на безопасность личности, общества и государства; о государственной системе обеспечения защиты населения от чрезвычайных ситуаций; об организации подготовки населения к действиям в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций; о здоровом образе жизни; об оказании первой медицинской помощи при неотложных состояниях; о правах и обязанностях граждан в области безопасности жизнедеятельности.
2. В ценностно-ориентационной сфере:
· умения предвидеть возникновение опасных ситуаций по характерным признакам их появления, а также на основе анализа специальной информации, получаемой из различных источников;

· умения применять полученные теоретические знания на практике — принимать обоснованные решения и вырабатывать план действий в конкретной опасной ситуации с учетом реально складывающейся обстановки и индивидуальных возможностей;

· умения анализировать явления и события природного, техногенного и социального характера, выявлять причины их возникновения и возможные последствия, проектировать модели личного безопасного поведения.
3. В коммуникативной сфере:
· умения информировать о результатах своих наблюдений, участвовать в дискуссии, отстаивать свою точку зрения, находить компромиссное решение в различных ситуациях.
4. В эстетической сфере:
· умение оценивать с эстетической (художественной) точки зрения красоту окружающего мира; умение сохранять его.
5. В трудовой сфере:
· знания устройства и принципов действия бытовых приборов и других технических средств, используемых в повседневной жизни; локализация возможных опасных ситуаций, связанных с нарушением работы технических средств и правил их эксплуатации;

· умения оказывать первую медицинскую помощь.
6. В сфере физической культуры:
· формирование установки на здоровый образ жизни;

· развитие необходимых физических качеств: выносливости, силы, ловкости, гибкости, скоростных качеств, достаточных для того, чтобы выдерживать необходимые умственные и физические нагрузки; умение оказывать первую медицинскую помощь при занятиях физической культурой и спортом.
КРИТЕРИИ ОТМЕТОК.
 Преобладающей формой текущего контроля выступает устный опрос (собеседование) и периодически - письменный (самостоятельные работы или контрольное тестирование). 

Знания и умения обучающихся оцениваются на основании устных ответов (выступлений), а также практической деятельности, учитывая их соответствие требованиям программы обучения, по пятибалльной системе оценивания.

1. Оценку «5» получает обучающийся, чей устный ответ (выступление),практическая деятельность или их результат соответствуют в полной мере требованиям программы обучения. Если при оценивании учебного результата используется зачёт в баллах, то оценку «5» получает обучающийся, набравший 90 – 100% от максимально возможного количества баллов.

2. Оценку «4» получает обучающийся, чей устный ответ (выступление), практическая деятельность или их результат в общем соответствуют требованиям программы обучения, но недостаточно полные или имеются мелкие ошибки. Если при оценивании учебного результата используется зачёт в баллах, то оценку «4» получает обучающийся, набравший 70 – 89% от максимально возможного количества баллов.

3. Оценку «3» получает обучающийся, чей устный ответ (выступление), практическая деятельность или их результат соответствуют требованиям программы обучения, но имеются недостатки и ошибки. Если при оценивании учебного результата используется зачёт в баллах, то оценку «3» получает обучающийся, набравший 45 - 69% от максимально возможного количества баллов.
4. Оценку «2» получает обучающийся, чей устный ответ (выступление), практическая деятельность или их результат частично соответствуют требованиям программы обучения, но имеются существенные недостатки и ошибки. Если при оценивании учебного результата используется зачёт в баллах, то оценку «2» получает обучающийся, набравший менее 44% от максимально возможного количества баллов.

Оценка тестовых работ 

При проведении тестовых работ по ОБЖ критерии оценок следующие: 
«5» - 80 – 100 %; 

«4» - 65 – 79 %; 

«3» - 40 – 64 %; 

«2»- менее 40% 
Раздел № 3  «Содержание учебного предмета, курса, дисциплины (модуля)» 
	№


	Разделов учебной программы 
	Кол-во часов
	Содержательные линии
	Лабораторные оценочные, практические оценочные, контрольные оценочные работы, зачёт

	I.
	ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЛИЧНОСТИ, ОБЩЕСТВА И ГОСУДАРСТВА
	19
	
	

	1.
	Национальная безопасность России в мировом сообществе
	3
	Россия в мировом сообществе. Национальные интересы России в современном мире. Основные угрозы национальным интересам и безопасности России. Формирование современного уровня культуры населения в области безопасности жизнедеятельности.
	

	2.
	Чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера как угроза национальной безопасности России
	3
	Опасные и чрезвычайные ситуации, общие понятия и определения, их классификация. Чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера, их причины и последствия.
	

	3.
	Современный комплекс проблем безопасности социального характера
	2
	Военная угроза национальной безопасности России. Международный терроризм — угроза национальной безопасности России. Наркотики и национальная безопасность России.
	

	4.
	Организационные основы по защите населения страны от чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени
	3
	Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС). Гражданская оборона как составная часть национальной безопасности и обороноспособности страны. МЧС России — федеральный орган управления в области защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций.
	

	5.
	Основные мероприятия, проводимые в Российской Федерации, по защите населения от чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени
	5
	Мониторинг и прогнозирование чрезвычайных ситуаций. Инженерная защита населения и территорий от чрезвычайных ситуаций. Оповещение населения о чрезвычайных ситуациях. Эвакуация населения. Аварийно-спасательные и другие неотложные работы в очагах поражения.
	

	6.
	Основы государственной политики по организации борьбы с терроризмом и наркобизнесом
	3
	Законодательная и нормативно-правовая база по организации борьбы с терроризмом. Система борьбы с терроризмом. Правила поведения при угрозе террористического акта. Государственная политика противодействия наркотизму. Профилактика наркомании. Зачёт № 1.
	Зачёт

23.01.2020

	II.
	ОСНОВЫ МЕДИЦИНСКИХ ЗНАНИЙ И ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ
	9
	
	

	7.
	Основы здорового образа жизни
	3
	Здоровье человека как индивидуальная, так и общественная ценность. Здоровый образ жизни и его составляющие. Репродуктивное здоровье населения и национальная безопасность России.
	

	8.
	Факторы, разрушающие репродуктивное здоровье
	2
	Ранние половые связи и их последствия. Инфекции, передаваемые половым путем. Понятия о ВИЧ-инфекции и СПИДе.
	

	9.
	Правовые основы сохранения и укрепления репродуктивного здоровья
	2
	Брак и семья. Семья и здоровый образ жизни человека. Основы семейного права в Российской Федерации.
	

	10.
	Основы медицинских знаний и оказание первой медицинской помощи
	2
	Первая медицинская помощь при массовых поражениях (практическое занятие). Первая медицинская помощь при передозировке в приеме психотропных веществ. Зачёт №2.
	Зачёт

02.04.2020

	III.
	БЕЗОПАСНОСТЬ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ
	4
	Скорость движения транспортных средств. Правила поведения участников дорожного движения. Дорожная этика. Водитель ТС. Проезд перекрестков. Факторы повышенного риска для водителя. психофизиологические основы труда водителя. Зрение, водительский расчет и ориентирование. Внимание. Правила перевозки пассажиров на автотранспорте, мотоцикле, мотороллере. Движение в темное время суток и в сложных погодных условиях – тестирование. 
	

	IV.
	ИНФОРМАЦИОННАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ
	3
	Основы информационной безопасности. Защита детей от пропаганды идеологии терроризма при использовании сети «Интернет».
	

	Всего часов:
	35
	
	


 Раздел № 4 «Календарно-тематическое планирование по ОБЖ 9 класс»

	№

урока
	Разделы, темы

(уроков, контрольных, практических, лабораторных работ)
	Кол-во часов
	Основные виды деятельности
	Планируемые результаты
	Вид контроля
	Дата

	
	
	
	
	Метапредметные
	Предметные
	Личностные
	
	план
	факт

	ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЛИЧНОСТИ, ОБЩЕСТВА И ГОСУДАРСТВА 19 часов

	Тема 1 Национальная безопасность в современном мире 3 часа

	1.1-1.2
	Россия в мировом сообществе.

Национальные интересы России в современном мире.
	1
	Индивидуальная. Работа с текстом учебника.
	Понимание роли государства в обеспечении национальной безопасности. Знание об интересах личности, общества и государства в общем содержании национальных интересов России. О национальных интересах России внутриполитической, в социальной, международной и в военных сферах жизнедеятельности страны. Возможности её решения.
	Знать и иметь общее представление о роли России в современном мире, потенциальные возможности страны, основные направления политики. Уметь использовать и применять полученные знания на практике. Знать и иметь представление о национальных интересах России как совокупности сбалансированных интересов общества, личности и государства.
	Формирование у себя любви к Родине. Успешные взаимоотношения на уроке. Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, проявлять собственные возможности её решения. Анализировать мероприятия по защите населения страны от ЧС природного, техногенного и социального характера как составляющая национальных интересов России. 
	Текущий
	05.09
	

	1.3
	Основные угрозы национальным интересам и безопасности России.
	1
	Индивидуальная. Работа с текстом учебника.
	Понимание необходимости обороны государства и подготовки граждан к военной службе. Знание концепции национальной безопасности РФ и национальной безопасности России. Формирование общей культуры в области безопасности населения России. Умение анализировать высокий уровень культуры в области БЖ – залог благополучной жизни человека. Понимание, что национальная безопасность России и правильное поведение отдельно взятого гражданина страны, зависят от каждого человека. 
	Знать и понимать угрозу национальным интересам и безопасности России, отрицательное влияние человеческого фактора. Уметь использовать и применять полученные знания на практике. 
	Анализировать мероприятия по защите населения страны от ЧС природного, техногенного и социального характера как составляющая национальных интересов России. Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, проявлять собственные возможности её.
	Текущий
	12.09
	

	1.4
	Формирование современного уровня культуры населения в области безопасности жизнедеятельности.
	1
	Индивидуальная. Работа с текстом учебника.
	Влияние чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера на национальную безопасность России. Знание и понимание, что «Человеческий фактор» может привести к последствиям различных чрезвычайных ситуаций, об основных элементах государственной системы безопасности населения страны от ЧС. Формировать общую культуру человека в области БЖ. 
	Знать и иметь представление об общей культуре населения в области БЖ для обеспечения национальной безопасности России. Уметь использовать и применять полученные знания на практике. 
	Анализировать факторы влияющие на благоприятную демографическую обстановку в стране. Формировать общую культуру человека в области безопасности жизнедеятельности. 
	Текущий
	19.09
	

	Тема 2 Чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера и национальная безопасность России 3 часа

	2.1
	Опасные и чрезвычайные ситуации, общие понятия и определения, их классификация.
	1
	Индивидуальная. Работа с текстом учебника.
	Взаимодействие природы и человека. Знание о ЧС. Анализировать ЧС. Знание ключевых понятий в области БЖ. Формировать знания о классификации ЧС. Знание о государственной системе обеспечения защиты населения от чрезвычайных ситуаций.
	Знать об опасности ЧС, их влиянии на БЖ страны, о классификации ЧС по масштабу, распространении и тяжести. Иметь представление о силах и средствах ликвидации ЧС. Уметь использовать приобретенные знания для развития в себе качеств, необходимых для безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях.
	Развитие личных, духовных и физических качеств, обеспечивающих безопасное поведение в различных опасных и чрезвычайных. 
	Текущий
	26.09
	

	2.2
	Чрезвычайные ситуации природного характера, их причины и последствия.
	1
	Индивидуальная. Работа с текстом учебника.
	Формировать знания и умения предвидения возникновения ЧС природного характера. Умение характеризовать ЧС и их последствия. Усвоение знаний об опасных и ЧС; о правах и обязанностях граждан в области БЖ; развитие личных, духовных и физических качеств, обеспечивающих безопасное поведение в различных опасных и ЧС.
	Знать о наиболее характерных опасных природных явлениях и ЧС природных явлениях, возникающих на территории нашей страны, местные признаки приближения опасного природного явления. 
	Уметь использовать приобретенные знания для развития в себе качеств, необходимых для безопасного поведения в ЧС природного характера. 
	Текущий
	03.10
	

	2.3
	Чрезвычайные ситуации техногенного характера, их причины и последствия.
	1
	Индивидуальная. Работа с текстом учебника.
	Знание о техногенных авариях и катастрофах, о видах ЧС техногенного характера. Анализировать причины их возникновения. Усвоение знаний об опасных и ЧС; о правах и обязанностях граждан в области безопасности жизнедеятельности; развитие личных, духовных и физических качеств, обеспечивающих БП в различных опасных и ЧС. 
	Знать о факторах опасности техносферы для БЖ населения страны. 
	Уметь использовать приобретенные знания для развития в себе качеств, необходимых для безопасного поведения в ЧС техногенного характера. 
	Текущий
	10.10
	

	Тема 3 Современный комплекс проблем безопасности социального характера 2 часа

	3.1
	Военная угроза национальной безопасности России.
	1
	Индивидуальная. Работа с текстом учебника.
	Знание о возможной военной угрозе. Уметь самостоятельно и мотивированно организовывать свою познавательную деятельность. Рассматривать и анализировать представленную информацию. Работать в соответствии с планом. Представлять и аргументировать свою точку зрения. 
	Знать внешние и внутренние угрозы национальной безопасности России. Уметь использовать полученные знания для обращения в случае необходимости в службы экстренной помощи. Уметь предвидеть потенциальные опасности и правильно действовать в случае их наступления.
	Делать выводы и записывать в тетрадь, результаты своей работы.

Анализировать и высказывать своё мнение.


	Тест
	17.10
	

	3.2
	Международный терроризм — угроза национальной безопасности России. Наркотики и национальная безопасность России.
	1
	Индивидуальная. Работа с текстом учебника.
	
	
	
	Тест
	24.10
	

	Тема 4 Организационные основы по защите населения страны от чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени 3 часа

	4.1
	Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС).
	1
	Индивидуальная. Работа с текстом учебника.
	Знание об основных задачах РСЧС, об координационных органах, о силах и средствах РСЧС. Рассматривать и анализировать представленную информацию. Работать в соответствии с планом. 
	Знать РСЧС, общее представление о структуре, силах и средствах. Уметь использовать полученные знания для обращения в случае необходимости в службы экстренной помощи. 
	Умение самостоятельно и мотивированно организовывать свою познавательную деятельность.

Представлять и аргументировать свою точку зрения.


	Текущий
	07.11
	

	4.2
	Гражданская оборона как составная часть национальной безопасности и обороноспособности страны.
	1
	Индивидуальная. Работа с текстом учебника.
	Знание об истории создания ГО, о направлениях развития ГО в современных условиях. Рассмотреть задачи в области ГО. Анализировать основные мероприятия по ГО. Формировать знания по правам и обязанностям граждан в области ГО. 
	Знать общее представление о ГО, систему руководства ГО, права и обязанности гражданина РФ в области ГО. Уметь использовать полученные знания для обращения в случае необходимости в службы экстренной помощи.
	Умение самостоятельно и мотивированно организовывать свою познавательную деятельность. Рассматривать и анализировать представленную информацию.
	Текущий
	14.11
	

	4.3
	МЧС России — федеральный орган управления в области защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций.
	1
	Индивидуальная. Работа с текстом учебника.
	Знание о системе МЧС, о основных задачах МЧС, о направленной деятельности. Умение самостоятельно и мотивированно организовывать свою познавательную деятельность.
	Знать о МЧС России, предназначение, структура, основные задачи. Уметь предвидеть потенциальные опасности и правильно действовать в случае их наступления. 
	Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, проявлять собственные возможности её решения. Умение самостоятельно устанавливать аналоги, классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии по данной теме. 
	Текущий
	21.11
	

	Тема 5 Основные мероприятия, проводимые в Российской Федерации, по защите населения от чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени 5 часов

	5.1
	Мониторинг и прогнозирование чрезвычайных ситуаций.
	1
	Индивидуальная. Работа с текстом учебника.
	Знание о системе прогнозирования и мониторинга, о подходах в прогнозировании, о системе приема и анализа авиационно-космической информации. Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, проявлять собственные возможности её решения. 
	Знать понятие «мониторинг и прогнозирование ЧС» как составная часть системы мер противодействия ЧС. Уметь использовать полученные знания для обращения в случае необходимости в службы экстренной помощи.
	Умение самостоятельно устанавливать аналоги, классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии по данной теме. 
	Текущий
	28.11
	

	5.2
	Инженерная защита населения и территорий от чрезвычайных ситуаций.
	1
	Индивидуальная. Работа с текстом учебника.
	Знание о гидротехнических защитных сооружениях, о повышение физической стойкости объектов, о методах размещения объектов экономики. Формирование целостного мировоззрения. 
	Знать комплексные мероприятия, касающиеся инженерной защиты населения и территорий от ЧС. Уметь использовать полученные знания для обращения в случае необходимости в службы экстренной помощи.
	Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, проявлять собственные возможности её решения. 
	Текущий
	05.12
	

	5.3
	Оповещение населения о чрезвычайных ситуациях.
	1
	Индивидуальная. Работа с текстом учебника.
	Знание о системе оповещения, о видах эвакуации населения, рассредоточении. Уметь действовать при угрозе ЧС, при оповещения о ЧС; правильно эвакуироваться, используя различные укрытия и защитные сооружения. 
	Знать о системе оповещения населения страны о ЧС, о локальном оповещении местного населения; понятие «эвакуация»; классификацию эвакуации; план эвакуации учреждения, средства индивидуальной защиты; систему оповещения, сигнал «Внимание всем». Знание эвакуации защитные сооружения. 
	Умение обосновывать свои выводы и умозаключения. Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, проявлять собственные возможности её решения. 
	Тест
	12.12
	

	5.4
	Эвакуация населения.
	1
	Индивидуальная. Работа с текстом учебника.
	
	
	
	Текущий
	19.12
	

	5.5
	Аварийно-спасательные и другие неотложные работы в очагах поражения.
	1
	Индивидуальная. Работа с текстом учебника.
	Знание о аварийно-спасательных и других неотложных работах, о мероприятиях аварийно-спасательных работ, о неотложных работах, о видах обеспечения.
	Знать основное содержание аварийно-спасательных работ. Уметь использовать и применять полученные знания на практике. 
	Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, проявлять собственные возможности её решения. Умение самостоятельно устанавливать аналоги, классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии по данной теме.
	Текущий
	26.12
	

	Тема 6 Основы государственной политики по организации борьбы с терроризмом и наркобизнесом 3 часа

	6.1
	Законодательная и нормативно-правовая база по организации борьбы с терроризмом.
	1
	Индивидуальная. Работа с текстом учебника.
	Знание основных проявлений и опасностей международного терроризма и экстремизма. Изучать нормативно-правовую базу борьбы с терроризмом. Моделировать собственное поведение с целью противодействия вовлечению в террористическую деятельность.
	Знать законодательную и нормативно-правовую базу по организации борьбы с терроризмом, о наказании за участие в террористической деятельности. Уметь использовать и применять полученные знания на практике.
	Иметь представление о наказании за участие террористической и экстремистской деятельности. Анализировать влияние уровня культуры в области БЖ на формирование антитеррористического поведения. Умение формировать антитеррористическое поведение. 
	Текущий
	09.01
	

	6.2
	Система борьбы с терроризмом. Правила поведения при угрозе террористического акта.
	1
	Индивидуальная. Работа с текстом учебника.
	Характеризовать государственную политику противодействия терроризму. Умение применять правила безопасного поведения в случае возникновения террористического акта. 
	Знания Уголовная ответственность, предусмотренная за участие в террористической деятельности. Уметь использовать и применять полученные знания на практике.
	Анализировать и обсуждать эффективность мероприятий в РФ по борьбе с терроризмом.
	Текущий
	16.01
	

	6.3
	Государственная политика противодействия наркомании. Профилактика наркомании. Зачёт № 1.
	1
	Индивидуальная. Работа с текстом учебника.
	Умение описывать террористические акты, их цели и способы осуществления, исследовать виды террористических актов и их последствия. Моделировать ситуации (правила) при захвате в заложники или похищении. Анализировать возможные последствия террористических актов. 
	Знать правила поведения при опасностях. Уметь действовать при угрозе нападения, захвата судов, взрывах, перестрелке. Уметь предвидеть потенциальные опасности и правильно действовать в случае их наступления.
	Умение характеризовать признаки возможного возникновения взрыва и правила БП во время взрыва, захвата самолета и при перестрелке. Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, проявлять собственные возможности её решения. 
	Устный зачет
	23.01
	

	ОСНОВЫ МЕДИЦИНСКИХ ЗНАНИЙ И ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 9 часов

	Тема 7 Основы здорового образа жизни 3 часа

	7.1
	Здоровье человека как индивидуальная, так и общественная ценность.
	1
	Индивидуальная. Работа с текстом учебника.
	Иметь представление об основных положениях здорового образа жизни. Изучить особенности индивидуального здоровья. Характеризовать социально-демографические процессы и сопоставлять их с безопасностью государства. Описывать особенности физического, психического, социального развития человека.
	Знать о здоровье человека как об индивидуальной и общественной ценности. Здоровье, ЗОЖ, факторы, определяющие состояние индивидуального здоровья. Уметь использовать и применять полученные знания на практике. 
	Формировать потребность в соблюдении норм ЗОЖ как способа сохранения и укрепления личного здоровья. Анализировать состояние своего здоровья. Формировать индивидуальную систему ЗОЖ. 
	Текущий
	30.01
	

	7.2
	Здоровый образ жизни и его составляющие.
	1
	Индивидуальная. Работа с текстом учебника.
	Отрабатывать навыки личной гигиены, занятие физкультурой. Характеризовать составляющие ЗОЖ. Описывать особенности физического, психического, социального развития человека. Овладевать правилами позитивных взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, обществом. 
	Знать и иметь целостное представление о здоровом образе жизни в повседневной жизни; Физическое здоровье, гигиены, изменения в подростковом возрасте, духовное здоровье, акселерация. Уметь использовать и применять полученные знания на практике. 
	Определять влияние индивидуальной системы ЗОЖ на обеспечение личного благополучия, на сохранение и укрепление здоровья. Анализировать собственные поступки, негативно влияющие на здоровье и формировать индивидуальную систему ЗОЖ. 
	Текущий
	06.02
	

	7.3
	Репродуктивное здоровье населения и национальная безопасность России.
	1
	Индивидуальная. Работа с текстом учебника.
	Изучить особенности репродуктивного здоровья. Различать обязанности и права несовершеннолетних. Формировать потребность в соблюдении норм ЗОЖ, как способа сохранения и укрепления личного здоровья. 
	Знать о репродуктивном здоровье, как единой составляющей здоровья человека и общества, роль и значение семьи в укреплении репродуктивного здоровья и обеспечении национальной безопасности.
	Уметь использовать и применять полученные знания на практике. 
	Текущий
	13.02
	

	Тема 8 Факторы, разрушающие репродуктивное здоровье 2 часа

	8.1
	Ранние половые связи и их последствия. Инфекции, передаваемые половым путем.
	1
	Индивидуальная. Работа с текстом учебника.
	Знание последствий для здоровья от ранних половых связей. Формулировать правила соблюдения норм ЗОЖ. Классифицировать правила соблюдения норм ЗОЖ. Классифицировать знания об основных факторах, разрушающие здоровье. Умение характеризовать факторы, разрушающие здоровье, выявлять ситуации, потенциально опасные для здоровья. Знание последствий от инфекций, передаваемых половым путем. Классифицировать правила соблюдения норм ЗОЖ. 
	Знать основные причины вступления в раннюю половую связь, соблюдение норм ЗОЖ. Уметь укреплять здоровье, восстанавливать душевное равновесие. Знать признаки инфекций, причины распространения, меры профилактики. Уметь предвидеть потенциальные опасности и правильно действовать в случае их наступления.
	Анализировать состояние своего здоровья. Анализировать собственные поступки, негативно влияющие на здоровье и формирование индивидуального ЗОЖ. Анализировать влияние внешних факторов на состояние собственного здоровья. Формулировать правила соблюдения норм ЗОЖ. 



	Текущий
	20.02
	

	8.2
	Понятия о ВИЧ-инфекции и СПИДе.
	1
	Индивидуальная. Работа с текстом учебника.
	Классифицировать знания об основных факторах, разрушающие здоровье. Умение характеризовать факторы, разрушающие здоровье, выявлять ситуации, потенциально опасные для здоровья. Знание последствий от инфекций, передаваемых половым путем. Классифицировать правила соблюдения норм ЗОЖ. 
	Знать понятия ВИЧ-инфекции, СПИД, причины распространения, меры профилактики. Уметь предвидеть потенциальные опасности и правильно действовать в случае их наступления.
	Анализировать влияние внешних факторов на состояние собственного здоровья. Формулировать правила соблюдения норм ЗОЖ. 
	Текущий
	27.02
	

	Тема 9 Правовые основы сохранения и укрепления репродуктивного здоровья 2 часа

	9.1-9.2
	Брак и семья.

Семья и здоровый образ жизни человека.
	1
	Индивидуальная. Работа с текстом учебника.
	Описывать основы семейного законодательства. Анализировать роли семьи в жизни личности и общества и ее влияние на здоровье человека. Моделировать ситуации, требующие знания образцов культуры общения и взаимной ответственности в семье. Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, проявлять собственные возможности её решения. 
	Знать общие понятия о браке и семье. Уметь использовать и применять полученные знания на практике. Знать основные качества и умения, которыми должны обладать молодые люди, решившие вступить в брак и завести семью.
	Уметь использовать и применять полученные знания на практике. Умение самостоятельно устанавливать аналоги, классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии по данной теме. 
	Текущий


	05.03

	

	9.3
	Основы семейного права в Российской Федерации.
	1
	Индивидуальная. Работа с текстом учебника.
	Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, проявлять собственные возможности её решения. 
	Знать основы семейного права РФ. Уметь использовать и применять полученные знания на практике. 
	Умение самостоятельно устанавливать аналоги, классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии по данной теме. 
	Тест
	12.03
	

	Тема 10 Основы медицинских знаний и оказание первой медицинской помощи 2 часа

	10.1
	Первая медицинская помощь при массовых поражениях (практическое занятие).
	1
	Индивидуальная.
	Знакомиться с общей характеристикой массовых поражений и передозировке от психоактивных веществ. Исследовать причины массовых поражений в условиях ЧС природного, техногенного и социального характера, с системой мер по защите населения в случае возникновения массового поражения. Учиться применять правила оказания первой помощи. Изучить и владеть основными приемами оказания первой помощи при массовых поражениях и передозировке. Отрабатывать приемы оказание первой помощи. 
	Знать ПМП во время массовых мероприятий и поражений.. Уметь оказывать ПМП, использовать приобретенные знания в повседневной жизни для оказания ПМП, для обращения (вызова) в случае необходимости в соответствующие службы экстренной помощи.
	Анализировать возможные последствия. Уметь использовать и применять полученные знания на практике. 
	Текущий
	19.03
	

	10.2
	Первая медицинская помощь при передозировке в приеме психотропных веществ. 

Зачёт №2.
	1
	Индивидуальная.
	
	Знать основные признаки и правила оказания ПМП при передозировке ПАВ. Уметь оказывать ПМП, использовать приобретенные знания в повседневной жизни для оказания ПМП, для обращения (вызова) в случае необходимости в соответствующие службы экстренной помощи. 
	
	Устный зачет
	02.04
	

	Безопасность дорожного движения 4 часа

	11.1
	Скорость движения транспортных средств. Правила поведения участников дорожного движения. Дорожная этика.
	1
	Индивидуальная. Работа с текстом учебника.
	Планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; способность принимать и сохранять цели предстоящей учебной деятельности, поиска способов её осуществления; осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; адекватно воспринимать оценку учителя; устанавливать причинно-следственные связи.
Участвовать в диалоге; слушать и понимать других, высказывать свою точку зрения на события, поступки; оформлять свои мысли в устной и письменной речи с учетом своих учебных и жизненных речевых ситуаций; читать вслух и про себя научно-популярные книги, газеты, журналы, сайты, понимать прочитанное; выполняя различные роли в группе, сотрудничать в совместном решении проблемы (задачи); не создавать конфликты и находить выход из спорных ситуаций.
	Узнают: название, назначение и расположение на дорогах дорожных знаков, дорожной разметки; дорожную разметку на проезжей части ив местах остановок маршрутных транспортных средств; условия, обеспечивающие безопасность пешеходу на дорогах в населённых пунктах и вне населённых пунктов (загородных дорогах); опасные и безопасные для пешеходов участки дорог в микрорайоне или городе в целом; значение сигналов светофора для транспорта и пешеходов, реверсивных; виды автомашин специального назначения и особенность их движения; положения регулировщика, соответствующие сигналам светофора для участников дорожного движения; виды перекрёстков; значения сигналов, подаваемых водителями транспортных средств: звуковые, световые, рукой; наиболее характерные и частые ошибки в поведении пешеходов на дорогах, приводящие к ДТП.
	Внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к учёбе; установка на здоровый образ жизни; способность к самооценке.
	Текущий
	09.04
	

	11.2
	Водитель ТС. Проезд перекрестков.
	1
	Индивидуальная. Работа с текстом учебника.
	
	
	
	Текущий
	16.04
	

	11.3-11.4
	Факторы повышенного риска для водителя. Психофизиологические основы труда водителя. Зрение, водительский расчет и ориентирование. Внимание.

Правила перевозки пассажиров на автотранспорте, мотоцикле, мотороллере. Движение в темное время суток и в сложных погодных условиях – тестирование.
	2
	Индивидуальная. Работа с текстом учебника.
	
	
	
	Тест

Текущий
	23.04
30.04
	

	Информационная безопасность 3 часа

	12.1
	Основы информационной безопасности.
	1
	Индивидуальная. Работа с текстовой информацией. 

Поиск информации в интернете.
	Находить (в источниках) достоверную информацию, необходимую для решения учебных и жизненных задач. Владеть смысловым чтением – самостоятельно вычитывать концептуальную информацию, необходимую для решения поставленной задачи. Сравнивать объекты по заданным или самостоятельно определенным критериям. Представлять информацию в компактном виде (таблицы, памятки). 
	Умение использовать термины «информация», «сообщение», «данные», «графика», «алгоритм», «анимация», «программа», «дизайн», «web-сайт», «издательское дело»; понимание различий между употреблением этих терминов в обыденной речи и в информатике; умение описывать структуру сайта, используя основы языка HTML; умение создавать и редактировать растровые изображения; умение создавать и редактировать векторные изображения.
	Вырабатывать уважительно-доброжелательное отношение к людям, идти на взаимные уступки в разных ситуациях. 
	Текущий
	07.05
	

	12.2-12.3
	Защита детей от пропаганды идеологии терроризма при использовании сети «Интернет».
	1
	Индивидуальная. Работа с текстовой информацией. 

Поиск информации в интернете.
	
	
	
	Текущий
	14.05
21.05
	


	Согласована

Протокол заседания

методического совета

МБОУ Заполосной СОШ

От  28.08.2019 года №1

Руководитель МС:

_______________/Крицкая А.А./
	                  Согласована

Заместитель директора по УВР

______________ /Крицкая А.А./

                   28.08.2019 года





